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10100 UNULGULP OPLMESPLE P
QMU0 LUUUYEL 3.1-4.9

Uuljk: tunpp, knpu jpiikpu, mpuju knkp Skpnodny: Unji pulikpp
akqh (]Phl hush dwbdpniphi 2]: puyg dtigh wwwhnymphiu b
Qqnipwigkp pmibpkl, qgnipwgkp swp Upwlikptl, qqnipwgtp
prthuwnmpkiutlh, dwutt gh prthwwnniphiup dktup Gup, np hnghnyg
Uuwnniws §p yuownbkup nt jp wupsttwtp Lphuinnu Shuntuny b
dwpduh dJpuy sk Junwbhmphiubhu: (Gtygkn Gu wy) unju
Junnwhniphtp nithd dwpduh puy: Gpt niphy dkyp Yp Gupst pk
Junwhniphtth muh dwpdh Jpuy, w] wibkfh bu. Qupp opniwb
plthwwnniws, Pupuybjh wqqty, Phuhundhih ghntl, Gppugkgh
Bppuytighliiptl, optupht twytyny thwphubgh. Vwpubdwjulphp
punt Ynnuwit Eyknkght §p hujusth. opkuphtt wpnuipm phwip
inqUwit whwpun th: Puyg hy np hush swh bp, quithlw
Lphunnuhtt hudwip Juwu ubytigh: B hput popnp putibpt uy Juwu
Up ubybd hd Skpnou £phuninu 8huntuhtt ghipuquiig ghnmiplwp
hwdwp. npnitt hwdwp wdkh pwk qpynitguy b wnunbnniphia Yp
ubugbd, npugtu qh phutnup swhhd Ot hp dke qumpd, n's pk hu
wpupniphtin muktud’ np optupkt E, hwww £phunuht hw-
twnpnyp Eus wpnuipniphiip np Uunmduth b hunwnpny:
Nputu gh dwbgbwd quuhlw L winp jupmiplwtp qopniphiup nu
w-unp  swpswpwuplbpnit hwnnpy  ppud, winp dwhnout
Ytpyuwpwipp wntbnd. Nputu gh dbekjubpnit jupmipbwip
hwuthd:

Ny pk bu wipnth wnkp B, jud wpgtu junupbuyg bnbp B, haogu
tunbikn huwds Bl np poubd dpgwiwlp, npoit hwdwp wy
potntkguy £phuinnu Shunukl: Bnpuw jplikp, bu sk ubugbp pk pobbp
tl: Puyg jhotigubd ph twnbih Equsubpp Unngus U m wngtih

bqustbpmt §p phubd. Uyunwlp phnkn gtwgh £phunnu
Shuniuny tnwd Uuwnniény ytpht Ynsnidht dpguiwljhti Yp Juqbd:




Nuunh Ukp wdtipu np Juinupbwy bip wuhljw junphhip b bpk
puit Up mipho YEpwny junphbnt ppup, quy wy Uunnuws dkgh
whwnh jupnik: Uhugl pk h'os wunhg&wih np huubp Gip tnga
Jutntht hudbdwwn puybkup, tnju junphnipnp muktwbp: bPush
fwtng bk p, Eypu jpitkp nt buygbghp wintg np wytgtu Yp pukl,
hsyku np dkq dtgh ophtul] nihp: Ywult gh puwntp Yp puy b,
npnig hudwp own whqud dtgh Yputh Bt hhdw jund wy Yp
fuouhd, wjuhtipi £phuiinuhtt fuwshtt potwdhbpmitt  hwdwp.
Npnug Ybpop Ynpniun E, npnig wuwnnuwsp hpktg npnjuygut £ oo
wtmtg thwnpp hpkug wdopl E, npntp dhuyt Epjpunnp putitpnit
Ypuy Yp dnwski: Puyg Ubkp punupwljuiniphiip tphtpt E, mplyk
Up uyuubtp @plsht, Skp 8huniu Lphunnupl, Ap whwnh tnpngk
Ubp Juntuph dwpdhip’ hp thwnunnp dupdih Yepuupuialjhg
pwn,  wib - qopmippitnyp  np jwpnn  Eoowdbupp  ppkl
htruquiintguty:

Pu uhplijh nt pundwh bypw jpikpu, hu nopuemphiiu e wuwlu,
wjuugtu hwununn 1 Ykgkp Skpneum, uh phhikpu:

Binphuyhtt Jrunustd m Upttnhphtt Junughd, np dhtitungt funp-
hmpyp mbbbwt Skpnouny: Ppun phigh” wy Junuskd, hd
hupuquun (swlhgu, nn'1h wy ogluljuh knhp wintg, npnbp hash
htn  wpluwnbgutt wibwnwpwihtt dkp Untdkuht B dhwu
gnpéwlhgubpniu hbwn, npnlg winitiibpp Yhuwg gppht IIH:Q G
Mpuifu bnkp Skpnouny wdkh wnkt. puipdbuy i'pubd, nipu fu bnkp:
Qbp pungpniphtup wdkl dwpnnt pon jujnuh puy. Skpp down E:
Pwith Up hundwp hng up plikp, hugw wdth pubtih Uke wnoppnd nu
wnuswpny, gnhmphiing Jdby wnbn, dkp igputpp Uunniédng
juyinth ppuy: Uuwnnién) ppununniphiup, np wdka dnpk bp E dbp
upinbpp ot dwpbpp 8huntu Lphuninuny  whwh wwhwywik:
dhpowyky, topugplibp, his np &uwpunmphung E his np
wupytpunnippiny, bty np - wpupmpping, by np - dwpp-
mpfitny, hty np uhpn, by np puph hunfpuimn, Bty wowph-
umphtb b hy gnyniphtt np uyy, wintg dwuht janphtgkp: bus np
unpguip nt wnhp b jukighp nt nkuwp hd Jpuiy, qui’ji ppip b
ununniptut Uuinnuwusp dtigh htwn whwnh ppuy:




3hUNKU Lr'hUSNUR URPGSUNUUEL CUS 1NRGUUNE
17.20- 18.14

Bpp @myhuhghhhpn hpku hmpgmgbh‘ «Uuwnnién) puquiinp-
niphtip & pp whnh qup, quunwujput nntue wintg nt puwt.
«Uuwnnién) puquuiinpniphiip npukh Epkigus puttipny sh quap: Op
Upt wy whnh spukb pk «Uhw hnu b, Jud «Uhw hnby, Juub gh
Uuwnniény puquunpniphiip dkp ubpuhnht b:

Upwjkpinubpnit wy puwt. «Opkip whwnh qub bpp nnip Opnh dwip-
nnj opkpku Ukyp nibkutitnt yhwnh trwhwphp nt yhwnh simbutkp: B
L-pk pukll dkgh pt ‘Uhw hnu B, jud ‘Uhw hni, Uh ppup m
wintg Uh” htntihp: Juut gh hiswbu thuypuayp kpyipht nwl Uk
nhtt thugpunwulyng dhighe kpliph wwly dhiu nhi inyu Yo wu,
unjgbu wipwnh puy Opnpt dwpnng hp quymb opp: Uhuyl pk
wkwp E np htip wnwe swipswpwpbp Ypk nt dipdnih wyu wqqki.
Puswjtu Unjhti opbipp tuu, wygku: wyhinh pyuy Apnh dwpnn
optptt wy: Wnunkht, Yp adkht, Yht Junbbhb, Epjubt Yp mpnikhi,
Uhtiskt wylt opp’ np Unp nunguitip dinun. b gphtntnp Blyun m
wiltipp Ynpuiigmg Ulwbugtu' husybu Wnduhl opbpp brua:
Ynuunkhl, Yp judbhl, Swiunt wntth, Yp swjubhl, Yp nulkhl, Yp
ohtikht. Fuyg wy opp Epp Indun Unnnudkbl Gun, Gpljupkt hpuly nu
Sonudp mbnug b pojnpt wy Ynputignig: Unjiygtu wyhwnh puy wy
opp, tpp Npnht dwipyng juintph: Uyt opp wibt np inwthpht Yy E
b1 hp Jupuwuhubpp mmwtp dke, pnn Jup shouk quuntp wntitjnt G
will np wpunht dke k, tinjiyybu pon bn spuntiuyy: Unpbpthn phpkp
Anuht hhtp: Ny np hp Yewbpp i'mqk wugpbgl) whwnh Ynpulighk
quithlju . mJ np Yp Ynpuiight' whwnh wuypkguk quithlu: Qkgh
yputid. Uyt ghobipp Gpk Eplnt hngh By wilynnuh dke ppub, Eyp
whwh wntnth nu dhtup dgnih. G bpk Eplynt Yhtt dEjunbn wnum
ppwt, UEyp whinh wntnth nt dhrup dgnih. b et Eplynt hngh wpnh
up Uk ppub, UEyp whinh wntnth nt dhiup dgqnih»: Muwnwujuw
nuyny puhl wimp. «SE, n'ip whwnh pruy wgu pubps: Ul wy puun
wtimbg. «ip dupdht Juy, hnt whwunh donynthtt wpshiutpps:

Ulinlig wnwly Upt wy puwn wyu puith Jpuyny pk whnp b udta
wwnbl wnopp puk) m sdwbdpwbiuy: Cuwt. «twwnunnp dp Jup
pumquph up kg, np Uuinniduk skp Juipatiup ni dwipnlk skp wdstun:
Bt unju punupht Uk nppbruyph dpt wy up, np wbnp §nt qup nu
pukp. ‘Ppunnitp ppk hush nt mqunk ghu hd nunputu’: Fudwy




Up quinunnpp skp mqbp winp dnply piby. payg tnpp puwe hp
Uwnpht dkg. ‘Oth Uunmsdk sk Juutiup nt dwpnk sbd widstiwp,
Qnit wyu nppliagphhll ghu  dwbdpugikmt hwdwp  hpbb
hpunitp Ehhl[ npujku gh squy wdkl wnkt hush puhuwtidl»: Skpp
puw. «Lukgt p, whpu pununnpp h uy 11 nuk: Zwyw Uunnuws
hp punpbwitpnit hpuniip ywhwnh z]ghl: , npntp gnpkl n1 ghokp
hptt Jununulky, pkhr tpuyudhn wy puy: QAgh pubd ph
onunny wintig hpunniip whinh puk. puyg pght dwpnny Epp quy,
wpntiop hunwwnp whwnh qunukt Eplyph Ypuy»:

Uty pwihtkpmt’ npnip hpkg wbdbpmi Ypuy Yp Junnwhthi' pk
wpnup kb G anhzhhpE Jwitwupgkht’ wyu wowlp puun. «bpllm
Uwipn qughtt nu&wpp wnopp pltynt: Ukyp thuphubgh nt dhiup
dwpuunnp: Puphutightt Juyubp tp nt wnwtidhtt wjuyku wnopp
U'putn. ‘N Uunniws, pinphwljuy B phqul, np nipho dwpgng yku
sk, juthpunwynn, wthpuat, otiugnn B jud wju dwpuunnphtt wku,
Zuwuw pwpwpp bplnt wiqud énd Yp wwhbtd ni ponp

unnwgniuophu tnwuwbinpnp Yot twd’: bul] dwpuwninpp hinni

Yuytitip kp o skp niqtip wypli wy Eplhtip gpgul), hwwgw hp ynipdpp
Ststny Y'putp. U uinniws, nnpdk hush dknuinphu’: 2tgh 'putid

pk wuhw wyt dhtukt wbh wppupugws hp vimip qwg, Juut
qh m np pp wbdp Yp pupdpught whinp pntwphh &eng np hp
wtdn p untuphtgut whwnh pupdpubiug»:

Philippiens
3.1-4.9

Au reste, mes freres, réjouissez-vous-en [notre] Seigneur. Il ne m'est
point ficheux, et c'est votre sireté, que je vous écrive les mémes choses.

Prenez garde aux Chiens; prenez garde aux mauvais Ouvriers; prenez
garde a la Circoncision. Car c'est nous qui sommes la Circoncision, [nous]
qui servons Dieu en esprit, et qui nous glorifions en Jésus-Christ, et qui
n'avons point de confiance en la chair; Quoi que je ne pourrais bien aussi
avoir confiance en la chair; méme si quelqu'un estime qu'il a de quoi se
confier en la chair, j'en ai encore davantage; [Moi] qui ai été circoncis le
huitiéeme jour, qui suis de la race d'Israél, de la Tribu de Benjamin,
Hébreu, né d'Hébreux, Pharisien de religion : Quant au zéle, persécutant
I'Eglise; et quant a la justice qui est de la Loi, étant sans reproche, Mais ce
qui m'était un gain, je 1'ai regardé comme m'étant nuisible et cela pour




I'amour de Christ. Et certes, je regarde toutes les autres choses comme
m'étant nuisibles en comparaison de 1'excellence de la connaissance de
Jésus-Christ mon Seigneur, pour I'amour duquel je me suis privé de toutes
ces choses, et je les estime comme du fumier, afin que je gagne Christ; Et
que je sois trouvé en lui, ayant non point ma justice qui est de la Loi, mais
celle qui est par la foi en Christ, [c'est a dire], la justice qui est de Dieu par
la foi; [Pour] connaitre Jésus-Christ, et la vertu de sa résurrection, et la
communion de ses afflictions, étant rendu conforme a sa mort; [Essayant]
si en quelque maniére je puis parvenir a la résurrection des morts.

Non que j'aie déja atteint [le but], ou que je sois déja rendu accompli :
mais je poursuis [ce but] pour tacher d'y parvenir, c'est pourquoi aussi j'ai
été pris par Jésus-Christ. Mes freres, pour moi, je ne me persuade pas
d'avoir atteint [le but]; Mais [je fais] une chose, [c'est qu'en] oubliant les
choses qui sont derriére [moi], et m'avancant vers celles qui sont devant
[moil, je cours vers le but, [savoir] au prix de la céleste vocation, [qui est]
de Dieu en Jésus-Christ; C'est pourquoi, nous tous qui sommes parfaits
ayons ce méme sentiment; et si en quelque chose vous avez un autre
sentiment, Dieu vous le révélera aussi. Cependant marchons suivant une
méme regle pour les choses auxquelles nous sommes parvenus, et ayons
un méme sentiment.

Soyez tous ensemble mes imitateurs, mes fréres, et considérez ceux qui
marchent comme vous nous avez pour modele. Car il y en a plusieurs qui
marchent d'une [telle maniére], que je vous ai souvent dit, et maintenant
je vous le dis encore en pleurant, qu'ils sont ennemis de la croix de Christ;
Desquels la fin est la perdition, desquels le Dieu est le ventre, et desquels
la gloire est dans leur confusion, n'ayant d'affection que pour les choses
de la terre. Mais pour nous, notre bourgeoisie est dans les Cieux, d'ou aussi
nous attendons le Sauveur, le Seigneur Jésus-Christ; Qui transformera
notre corps vil, afin qu'il soit rendu conforme a son corps glorieux, selon
cette efficace par laquelle il peut méme s'assujettir toutes choses.

Clest pourquoi, mes trés chers freres que jaime tendrement, vous qui

étes ma joie et ma couronne, demeurez ainsi fermes en notre Seigneur,

mes bien-aimés.

Je prie Evodie, et je prie aussi Syntiche, d’avoir un méme sentiment au
Seigneur. Je te prie aussi, toi mon vrai compagnon, aide-leur, comme a
celles qui ont combattu avec moi dans 'Evangile, avec Clément, et mes
autres compagnons d’ceuvre, dont les noms [sont écrits] au Livre de vie.




Réjouissez-vous en [notre] Seigneur; je vous le dis encore, réjouissez-
vous. Que votre douceur soit connue de tous les hommes. Le Seigneur est
prés. Ne vous inquiétez de rien, mais en toutes choses présentez vos
demandes a Dieu par des priéres et des supplications, avec des actions de
graces. Et la paix de Dieu, laquelle surpasse toute intelligence, gardera vos
coeurs et vos sentiments en Jésus-Christ.

Au reste, mes fréres, que toutes les choses qui sont véritables, toutes les
choses qui sont vénérables, toutes les choses qui sont justes, toutes les
choses qui sont pures, toutes les choses qui sont aimables, toutes les choses
qui sont de bonne renommée, [toutes] celles ou il y a quelque vertu et
quelque louange, pensez a ces choses; [Car] aussi vous les avez apprises,
recues, entendues et vues en moi. Faites ces choses, et le Dieu de paix sera
avec vous.

Luc
17.20-18.14
Or étant interrogé par les Pharisiens, quand viendrait le Régne de Dieu;
il répondit, et leur dit : le Regne de Dieu ne viendra point avec
apparence. Et on ne dira point : voici, il est ici; ou voila, il est 1a; car
voici, le Reégne de Dieu est au-dedans de vous.

11 dit aussi a ses Disciples : les jours viendront que vous désirerez de voir
un des jours du Fils de 'homme, mais vous ne [le] verrez point. Et 1'on
vous dira : voici, il est ici; ou voila, il est 1a; [mais] n'y allez point, et ne les
suivez point. Car comme 1'éclair brille de I'un des c6tés de dessous le ciel,
et reluit jusques a l'autre qui est sous le ciel, tel sera aussi le Fils de
I'homme en son jour. Mais il faut premierement qu'il souffre beaucoup,
et qu'il soit rejeté par cette nation. Et comme il arriva aux jours de Noé, il
arrivera de méme aux jours du Fils de 'homme. On mangeait et on buvait;

on prenait et on donnait des femmes en mariage jusqu'au jour que Noé
entra dans I'Arche; et le déluge vint qui les fit tous périr. Il arriva aussi la

méme chose aux jours de Lot : on mangeait, on buvait, on achetait, on
vendait, on plantait et on batissait; Mais au jour que Lot sortit de Sodome,
il plut du feu et du soufre du ciel, qui les fit tous périr. Il en sera de méme
au jour que le Fils de 'homme sera manifesté. En ce jour-la que celui qui
sera sur la maison, et qui aura son ménage dans la maison, ne descende
point pour I'emporter; et que celui qui sera aux champs, ne retourne point
non plus a ce qui est demeuré en arriére. Souvenez-vous de la femme de




Lot. Quiconque cherchera a sauver sa vie, la perdra; et quiconque la
perdra, la vivifiera. Je vous dis, qu'en cette nuit-la deux seront dans un
méme lit : I'un sera pris, et l'autre laissé. Il y aura deux [femmes] qui
moudront ensemble : l'une sera prise, et l'autre laissée. Deux seront aux
champs : 1'un sera pris, et I'autre laissé. Et eux répondant lui dirent : ot
[sera-ce] Seigneur? et il leur dit : en quelque lieu que sera le corps [mort],
1a aussi s'assembleront les aigles.

11 leur proposa aussi une parabole, [pour faire voir] qu'il faut toujours
prier, et ne se lasser point; Disant : Il y avait dans une ville un juge, qui ne
craignait point Dieu, et qui ne respectait personne. Et dans la méme ville
il y avait une veuve, qui l'allait souvent trouver, et lui dire : fais-moi
justice de ma partie adverse. Pendant longtemps il n'en voulut rien faire.
Mais apres cela il dit en lui-méme : quoique je ne craigne point Dieu, et
que je ne respecte personne, Néanmoins, parce que cette veuve me donne
de la peine, je lui ferai justice, de peur qu'elle ne vienne perpétuellement
me rompre la téte. Et le Seigneur dit : écoutez ce que dit le juge inique. Et
Dieu ne vengera-t-il point ses élus qui crient a lui jour et nuit, quoiqu'il
differe de s'irriter pour 'amour d'eux? Je vous dis que bientdt il les
vengera. Mais quand le Fils de 'homme viendra, [pensez-vous] qu'il
trouve de la foi sur la terre.

I1dit aussi cette parabole a quelques-uns qui se confiaient en eux-mémes
d'étre justes, et qui tenaient les autres pour rien. Deux hommes
monterent au Temple pour prier, I'un Pharisien; et 1'autre, péager. Le
Pharisien se tenant a l'écart priait en lui-méme en ces termes : 6 Dieu! je
te rends graces de ce que je ne suis point comme le reste des hommes, [qui
sont] ravisseurs, injustes, adultéres, ni méme comme ce péager. Je jetine
deux fois la semaine, [et] je donne la dime de tout ce que je possede. Mais
le péager se tenant loin, n'osait pas méme lever les yeux vers le ciel, mais
frappait sa poitrine, en disant : 6 Dieu! sois apaisé envers moi qui suis
pécheur! Je vous dis que celui-ci descendit en sa maison justifié, plutot
que l'autre; car quiconque s'éléve, sera abaissé, et quiconque s'abaisse, sera
élevé.
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Priere dominicale
Notre Pére, qui es aux Cieux, Que ton nom soit
Sanctifié, Que ton régne vienne, Que ta volonté soit
Faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous au-
Jourdhui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos
offenses Comme nous pardonnons a ceux qui
nous ont offensés. Et ne nous soumets pas a la
tentation, Mais délivre-nous du mal. Amen!

Prieres de guérison
Notre Seigneur Dieu, soulage les maux et guéris
Les maladies de ton peuple. Par le signe de ta croix
Toute puissante, par la méme croix sur laguelle tu
As pris les faiblesses et tu as condamné I'ennemi de
Notre vie et de notre salut, donne a tout le monde
Une santé parfaite.

Dieu magnanime et miséricordieux c'est toi qui es
Notre vie et notre salut. Ce n’est que toi qui peux
Donner I'absolution a nos péchés et supprimer toutes
Nos maladies et vices, et ce n'est que toi qui
connais tous nos vrais besoins.

Donateur de bienfaits, selon nos besoins accorde ta
miséricorde a tes créatures qui rendent gloire a la
Sainte Trinité, maintenant et pour les siécles des siécles. Amen!

The Lord’s Prayer
Qur Father, who art in heaven hallowed be thy
Name, thy kingdom come, thy will be done,
on earth as it is in heaven.

Give us this day our daily bread. And forgive us

our trespasses, as we forgive those who trespass

against us. And lead us not into temptation, but
deliver us from evil.




Prayer of Healing
Dispel the pains and heal the illnesses of your people
0O Lord our God and grant to all perfect recovery
by the sign of your all victorious Cross, with
which you did remove the weakness of mankind
and did condemn the enemy of our life and salvation.

You are our life and salvation O good and merciful

God, only you could forgive our sins and remove all

llinesses and diseases from amongst us, to whom is
our bodily wants.

0 giver of good things, bestow your abundant mercies
according to the needs of each of your creatures, by whom is
praised your most Holy Trinity, now ad forever. Amen.
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Gybtntgwlwlu Solwgnjg Swnwghlwy CwppnLwlu
Uwpwn — Mars
23 bpynwpph — h@. op / Lundi 23 — 29 éme jour
24 bpbkpawpph - L. op / Mardi 24 — 30 éme jour
25 2qnpGpwpprh - LW. on
dwup 19-hUu huyncd
fuwnwnwywu tL hwuguinbwl dwdtpgniLphiu
Mercredi 25 - 31éme jour
4 19 h — Priéres de Veille
Office de
Complies et du Repos
26 Ipuqawpph — LP. On/ Jeudi 26 — 32eme jour
27 NLppwpe - LQ. On/ Vendredi 27 - 33éme jour
28 Swpwp -L%. Op
Solu Uppnju Qphgnph Lnruwenpghu dtGpny jhwunwy
swpswpwlwgl G dnwubGniu h Yhpwwl
Samedi 28 — 34¢me jour
Féte de St Grégoire I'Illuminateur de son supplice et de son
emprisonnement dans la Basse-Fosse




Zngbtinp Znghith Muwnqudp J

ULPCUR 2USURNCE YbUYD
«Mkwp E vhownn wnoph) kL sdwtdpuiiyg» (nl 18:1):

Utd MNwhph hhugbpnpy Yhpwlhtt tnthpniws E wbdwbdpngpe
wnoppht: Unoppp Ypoth hnghti k, ninuniénist n1 YEwupn:

Uuwnniws Upwphstt E wmhbqbpph i Skpp YEwuph: Pull hngbinp
Yhwlpp bt wnoppp qpbpt tnjut kb, htyyhku ptnwibkjut jrwbpp b
ukpp:

8huntu §p yuwudk wnwl Up widwbdpngp wnopph dwuh:

«Punupht Uty up gunuinp dp, np «n’s Uunnisdk hp Juu-twp
i n's wy dwpyngut § wdstwpy: Unji punuipht Uk Jup tw-kr wnpun
wyph Yht Up, np qnh qugué Ep wuhpunniplwb, ntunh wb qpbpk
wdtl op Yni qup nuwwinpht yuiep Ykpehttht  pupugud
lun&uwnwitipp swipdknt, puyg wognin: Ywwnunnpp ghwnkp, np fubng
htp n's hphwp Juownp g n's wy punu-pubh «wpubpps hngqug
b wyny wuwdwnny vywuwinpubtpnit Yp hpuduygk gnipu poby quyt:
Uwluyt Yhup niukp nidbn qkup dp, npnit hbn winunup Yp
nUpwlnstp puunupwitht bt punwin-pht: Uy jupunbiniphiib bp:

Pupbpwuinwpwp, wyu qtup dpt L, np ny dkyp dwpnnit dknpku sh
Ypuwp wretk), Gpk hup gubduk: Yhup ydnws kp dbnpku synputguby
quyi: Fwwuinpp, np qut ghukp wdkt put hp wbdht hwdwp
oquuugnpdt], h Ykpen), huptt hpku puwi. «pkhic Uunnmisdk skl
Jupitwp b dwpnyngdlt wy skl wdstwp, gnuk odhpu thnpdwt-pku
wquunkynt hwiwp wjphhtt qunp wkubkd, npytugh wunby quny’
hp puppwtidwtputinny htsh tbnniphit syyuwndwnts (nlly. 18:1-6):

Qwununpp «wgyu wohuwphh npph b, np ghnk hp qopstpp wd-
twjub pwhbpnt hwdwdw)t puuwinnpty: Uju wmthpwt puwnwin-pp hp
huhndp Unpuignigws, twhwwywwnninmiphiip Ynt wmwp «ni-uwh
nuunbpnity, npnugdk Ypbwp npwd  owhhp: Ulnp  dknphl,
nunwjupniphtip dheng Upb kp ppud pwhbjnt b n'y ph wpnu-
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poiphtup hpwjuwbwgubint:  Uju wbuwlbnkt wh §p aEpuyuguk
Uuwninién) hwjunwly YEpuwwpn:

«wdwolmuphuyghtt hwi&wpubpth Ukyp 'Swipkl, Yhpulh w-
pwionn Up, wwwwpwgh wdbkbwuppuqut wwhnil, btpp hunw-
wnwgbwubpp dmiulh Ejws Ywnopthl, Yp duwy Juwuquws, hp
hwjunwlnppubpnit npwunpniphiip gupdubiny hp JYpuwy: Upw-
ponnipluktu jEwnny; wintp Yp dowmbktwt Ywpunhtwjhtt b §ud-
puunnwikt Swupth hpptit uppuwhns n1 wthwiwn:

-0y Swpl, wyu hy Uknp gnpdwsé tu, np hp jubd pnt dwuhy,- §'puk
Qupwnhtuwp jnigniws pbpwnny:

bud wdpwunwinnutpp hpwinip nitht, Uppuqut Skp, hnghu
wyupwtt Jkpugws bp wnoppny, np npwnpniphtt  snwpdnigh
dwpdhthu pwpdnwdht, §'tpkith wiuntp upunwbg skhtt wnoptp, np
Ypgut hush tuyh) n hknbiihy»:

19-ny nwpnt Y. Nnjun)] Muwwuphwpp Nonnu Unphwiniwynjukght
Y'put. «d np hp hnddwnwbphtt nkd Yp gnpst, sh Ypuwp wbnp
Juwypngkl qipd dbwy, hndh fpwypp dwhniptk wy juhuwn B dwhp By
whquu Yp dkinglt, huly hngh puypep width dwd...»:

8huniu Ukp wnopphtt mumghst k: by tp Ulinp wndpnne Yhwii-pp,
Ulnp qnpép, Epk ny Uunnisny inthpniws wnopp dp: Unoppny uljuws
hp gnpép whwwywwnhtt dky, wnoppny swpnitimljlg tr wunyg uy
uiwupnbkg Gkpubdwhh wwpwukqht dkp: Ub np wpjuwwnwbpkh
dudwbwl sniikp tnjuhull hwg nunknt, gun jwdwhu §'unwdtwup
wnopknt hwdwp, npukugh inp nid uvnwugus updbw] woprwnkp:

«Unoppp  Ypotwjwb Yhwuph quuinp dwub bt QQuwy Ypol,
wunniwswywownniphth  wpwig wnopph»,- §'puk dkp nupnit ni-
uwinp  Ywpnnhynubbpth  bpowlluyhpuinml  Qwpkghtt  Upp.
8nyukthbwigp bt Yp owpnibwyk.

«busyku wpgniipp Yp phptigut dbq, Gpp dbp uhpnht Jpuy
Swipmgus Jhonh jununnuuniphiipn §p juwnwpbip dkp upinnuljhg
pupbkiuuht, tnjup Gt wikjhny Yp qquip Uuwnnidny wngbi, np dkp
Zujpt £ B dbp huuwlwb  pwpbludp:  QbEpdbknwtn  wnopph
wqpbtignipbwt mwl) dwpnuyghtt hnghtt hiswyku wdw Yp 1Egnih uhpny
gonny, pwbuunp, Swpuwt wniulbpnt Ypuy wbdpbib-jnt hwdwnp:
Unoppn ukp k...

Qnhgnp Uunniwswpwtn wyjuyku §'wpiwjwyinnih wnopph dwuhb.
«Unoppp uhpwh gnpé L G ny pk oppniupubpni: Uunniws sh tughp
wnugnnh uoupbpmit, wy uhpunht, pk htswhu Yp wwn-puwnnth
npunpnitbn:




Bltinkginy ke Yub dwpnhl, npnup Epup jwunopki, pujg wno-
ponh Jupp smbhl, W h'hy qupuwbwm pub Yuy, Gpk wnughuh
Uwpnng wnopplbpp (ubiih ypjjuby:

Unwijh pugujujn phunpuipp «dwbdpubujt b Gphk wl-
wunniws nt whyuunlur nuunuinpp nbknh 4ot mwy wyph Yung
jupunbt pupuwtidwtpubpni, wyu Uunniws, np pupnipbwubt b
wppupnipbwh dwpdiwgmut kb Ykpeny, swhwh® uk bp sw-
nwttkpnil, npntp ghotip-gkpkl Qhup Yp Yubtsku:

Unwlht kqpuiljughing dwuht Jtpeht nnnp Yp Yupt wyg Thpulhpu
hunphnipnp  dwnbtwbgbng wjt gjjuwinp wuydwbp, wpwig npntl
wnoppp  tppkp hp tyuwnwlht syptwp Swowgky: Uy gluunp
wuydwip hwiwwnph k:

Udtt wbkuwlh wnopep punniubih E nip w) np junwpnih: Uw-Juygh
wnopph hhdtwut Juypp Byknkghtt E, Uuwniény Snitip, nip
huwwwnwgbwjtipp  ubkpousnidny nt  hngtinp  dptunnpunh  dke
huwiwpwljmt wnoppny, swpwlububpnt bEpghgnnmipbwdp, Unipp
NMuwwnwpwugh hnqgbywpup unwpnidny, hunnppwlhg §p npun-twh
wihdwbwih junphnippht:

Utp Bytinkginy Zuypbpt 8nyhwt Uwbnulniht  hp dwnkpki
Ubyniu dke §'puk «Gplk dkyp uhpny (Egniwé wnopk, Uunniws wunp
Y'put. «Uhw wjunby btd»: Gpp wnopnnp wulnd nt dwpnip
wpunuwunipny wnopk, kpihuph nnubtpp §p pugniht nt wtnp dwy-tp Yp
hwutih Uuwnnién) wljwbgttpni:

P Nugpuwipu E np dhpnn wnopltp i dwbwiwbny wtdwudpnp
Ytpwny wnopkp: Uuniniws Yp juk dkp dwyjip e wnopph dhongny
hnghh phptiniphit nt pwununniepht §'niubiwp: Udku:

Ophum phudp
S. Ttwthpe pwhwiwy Uupgupbw
zngbinp hnght

r cULENRUL Nr20MU00NREPRULLEND

«Uwnwtiwt Yp uhpk ytpguby wyl, hus np gbinkghy b, G wkply
wyrp: Uuwnniws Yp uppk yEpgub) wyt, huy np wibpniws E, G
qtintghly nupduty wyny:

Ulyuyin hinhtwy

Ophwuwlwt wwhbtpnit dngnynipgp wywithtws £ nwdwnhi,
nwgwpp dnnnynipyh:




qurekrnr pacCZORCYLEN
Upnkop @huthp pt.-
e P’y kpighwipulwi nunnjwimphip:

Cughwiipuljwt pnunnjuimpehitip Ejinkginy dky Yp Juuwpnih
Jw'd U. Munwpugkh wnwy, ' wy pipugphl, kpp pojnpp sniiyh
ln1 qut pwhwbwghtt wngkt, kL hunwwnwgbwubtpka dkyp pupdpuwdwg
p juppuy puquuquib Uknphpnt anunnguim pbwb wnopp Up wdth
UHy wupphpmpkuty bwnp, pubny] «Ukqu’ UGunméngp (Uhquiskgh
Uuwnniéng i), hul] hngbinpujuitip Yp wunwupmbk, «Uunniwus pon
ponniphtu gunphb»: Mnunnjuiimptwu Jtpop hnglinpuljwiup ppku
nnpniwd hojpwiniptwdp pnnniphil Yot wnuy ubplubitpnt dknptpnil,
L nunnjuiimpbw duubwljhgitpnit hiwpunnpoipht §'padtnk
fwowljkjnt Lphuninup Uwpdhih o Upplup: Ydpwppnupup, yupnp h
Jhdwlh sk jhoknt hp ponp dbnptpp i jununnjutkiny, ntuwh U.
Qnhgnp Lupkjught qunwbwpwiwub hp jupuwnhb by Y'put. «buy
1hotg, nnuunjuukgun bt wywpiwnptg, wynpwing uppnikgut, L huy
np wy shpguit jhoky, uyn 8huniu Lphunnup Uwpdhui nr Uphtiup Yp
upph»:

. Yphw'] pwhwbwl fununnyuimphiip mphoht jupniby:

N'y: 554 p. wknh mubkgws dnihuh R dognht 19-pn Jwinhb dke
junuily Yp bpnih, np ek pwhwiwt nunnjuimphiip yuwndk kY
wy] dwpyni, www Yp qphynih pwhwbuwywlwi hp  Yupgku:
nunnjuinmptwi qunuihniphtip &t ny hpuwwpuwlth ppup
wdpugpnmud L twtn 22 pptwljub nuinujupmpbwb ophimghpphti
jonpmuwd (Zng. 86.5)-hu Uty wpdwbwgpbiny, hnunnjwbwhuypp
npujtu Jyuy sh Yptwp Gubymhy jud hwpguptinfy:
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u1ofmEL 3urnkr fruaUdulrp
Skp nnnpdtiw: Skp npnpitiw: Skp npnpdtiw:

Stp Qunniwd udtip, <wyp Stwnb dtipn) Shuniup
Lphuwnup G uppng wnwptngl tpng (Funknup G
Pwppninhitnuh, G uppml  hwpuwtinh@  dtipng
Qphgnph  Lniuwinpsh, G uppnglh Uwhwluy G
Utiupnypwy, Gphgnph  Luptijugim@ i Llipukuh
Glnphwyinyh G wyng uppng hwypuytinnwg G Jupnuw-
wtiwwg udbtpng, h jtplhunnp phwlnekil  pniddk
hwjtiw” h dtiq, judtiluyh dwnuwyu pn, npp h nhdwg
puqudwhphu wjup dudwiwlug Jub h nwghuy G
julwwwhnyniphil, npp dwnwhngp hgtll  Juub
wnnnonipliwb hiptibg ti bwtie phinwbtiug hiptiwbg:
Qlgtiw’ gatinwghp jubigubiug dtipng tir wupgtictiw’ dtiq
wdtilignit quphniph e gnu’ ¢ Ynpniuwbty
quuwhniphih tie h puw'g wpluibt) b dkhy quuug by tie
qhunibuy, gh Jupwugnip Ynpunwqtipd junpuwhwpty
qdwhpu wyu: 6L LEq uyb £ thwnp, hpfuwbniphih G
wjuwnhr. wydy b dhpw b juhwbiwbu juhnbithg. Wikh:
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Uhptih hwrwwwgbwutn h phunnu,

Lywuwnh wnubind w2huwnphhu UGpyw) Ywgniehiup G hng tnwubing dtp
hwrwuwnwgbing, huswkEu LwbL GYEnGgLNu Ww2wolkEnLpGwlu wnnnonipbwl GL
wuywnwlgnrebwl Jwuhl, Yp gwuywup hpwabyt hwdwdwpwyh (Covid- 19)

Yuwuhuwpghdwu bwywwnwyny dtnp Ynnuk sdGnuwnpyninn pw)Gpne dwuhl:
UtGUp fuuwnoptl Yp hGunbLhup wnwounpnwywl Gr nGnwywl hphuwuntetwlg

gnignudnilpubpniu G UnpdGpniu Gl Y'puGlup wnwlGjwagniup pninphu
wlywnwlgnLphiup wywhnytGint hwdwn:

Utp Uwjp Swawnh, gpwutUtwyutpne 6L upwhpu JEp wwppGpwpwnp Yp
puuywnynihu G Y whunwhwuncht winnnpwwwhwywu juwnncy dhgngutbpny :
huswEu LwtL JGp don inGnwnpniwé G dGnpGnpne Jwppdwlu pwnpdpwywng
Uhgngutin hwrwwnwgbwuGpnil 6L wwowolkEnLpbwlu hwdwn:

GL Jhotgutup, np hwrwwnwgtbwutnne wwwhny Jwjpp Unipp GYGnGghu E:
8hotigutup LwbL' np ULs Mwhng 2ppwuhU slwl n'y UnLpp IwnnpnnLehll, n'y
unLpp nngnjuh thnpuwugned G n'y w) ULGinwpwuh hwdpnipned:
Ulwlp uywunn Unp tnuophuncehLultpne:
fénn WdGLuwgon Shpng ophuntehiun, 2Uunphp wnweunpnnn pwu pninphu:
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DES PREOCCUPATIONS REALISTES MAIS !\ION RADICALES
Chers membres fideles de I'Egllise,

Nous tenons a réitérer et a vous informer que nous prenons toutes les
précautions et préventions nécessaires, conformément au protocole de
I'Organisation mondiale de la santé, afin d'assurer la sécurité, la santé et le
bien-étre de nos fideles collaborateurs face a la pandémie COVID-19. En
outre, notre cathédrale, nos bureaux et les locaux de I'église sont
soigneusement et régulierement entretenus a des fins de propreté et
d'hygiéne. Il convient également de noter que pendant la période de
Grande Caréme, la Sainfe Communion, les salutations et le baiser de la
Sainte Bible ne sont pas autorisés jusqu'a nouvel ordre.

Que les bénédictions et la gréce du Seigneur nous aident & surmonter
cette pandémie.

Bureau de I'Eglise

REALISTIC BUT NOT RADICAL CONCERNS
Dear Faithful Church Members,

We would like to reiterate and inform you that we are taking all the
necessary precautions and preventions following the World Health
Organization protocol in order to ensure the safety, health and well-being
of our faithful staff members with regards to the COVID-19 pandemic.
Furthermore, our Cathedral, offices and church premises are thoroughly
and regularly maintained for cleanliness and sanitation purposes. It should
also be noted that during the Great Lenten period, Holy Communion,
greetings and Holy Bible kiss is not permitted until further notice.

May the Lord’s blessings and grace help us fo overcome this pandemic.
Church Office
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Sopp. kit ShY. ¥tnpq Uwqunudtwith (Fwhhpk),
S. tir Shyy. @ytp Uwqnudbwiih G piinuithpht,
Shl. dnpdtp Uwuhphwih tr pinwthphl,

S. tir Shyy. 8nJulth tr Uwiph Soppudwdtwmith
EL pinwutithpht,
unpuwipny hngkhwiuquinbwut yuowmol
whunh Yunnwpnth
hpkig uhphghwy dop bt Uks dop’
SharuuNkzh UULLNRUGULE
(DIKRANOUHI MAZLOUMIAN)
Uwhniwt 25-pn nwupbjhghtt winhpny:
Puswytu bkt

UULeLNhUBUL, SONNUUULEUL Bk SUS
QLppuunwuttpnt hwdwyt thgkghking
hnghubkpnit h hwighuwn

3NaG3ULAUSEUL UNORe
enhuwnnu npnh Wuwnnién) wunfuww 6L pwpbgnipe,
gew pn wpwngwywl uhpnyn
h hnghu hwugnigGw| Swnwjhg png:
Shotw jwinip UGSh qujuinbwl wppwjniptwl pnj:
Upw wpdwUh nnnpUnipebwl pwintpbwlu
GL ennnLetwl UGnwg:
Qwuwinpbw] wywjdwnwgn pun unLppu pn
JwewynnuGwl nwuntu:
Oh nnt Gu Skp GL wpwphg wdBUGgnLu.
nwwnwtnn YEunwutbwg 6L UGnG|ng:
GL ptq Jw)G(E thwnp hohuwlniehil G ywwnhe.
Ujdu 6L Uhpw 6L jurthinBwlg juihnGUhg, wdkl:
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Zuyuljuts Muhph lunhwng / Lenten Kitchen

Olive, Pomegranate & Walnut Salad

1 cup firm green olives, pitted

1 cup pomegranate arils

Y2 cup walnuts, lightly toasted, skin

rubbed off

1/3 cup fresh parsley leaves

2-to-3 Tb fresh snipped chives

2 Tb olive oil

%2 a lemon juice, or to taste

Y2-to-1 tsp pomegranate molasses

Y2 tsp red pepper paste

Ya-to-Y2 tsp red Aleppo pepper flakes

Combine everything together

GREAT LENTEN RECIPE! NO DAIRY, NO MEAT, NO EGGS #VEGAN
Ingredients

1 1/2 Cup Coarse Bulgur #3

Can of Chickpeas(150z)

5 Tomato Diced

1 Medium Onion Chopped

3 tbsp Tomato Paste

1 tbsp Red Pepper Paste

1/2 Cup Olive Oil

2 Cups Water

Salt and Black Pepper to Taste

Preparation

1.-Begin with finely chopping the onion and dicing the tomatoes.

2.-In a medium saucepan, heat the olive oil. Add the onion and sauté for a
few minutes on medium heat until the onion is translucent.

3.-Stir in the diced tomato and sauté until it has completely softened,
about 3-4 minutes.

4.-Rinse the bulgur 2-3 times and add the washed bulgur to the
onion/tomato mixture.

5.-Increase the heat and add the water followed by the tomato and pepper
paste, chickpeas, salt and black pepper. Stir well and let come to simmer.
6.-After most of the water has been absorbed, about 5-7 minutes, lower
the heat to very low and cover to cook for 10 more minutes.

Serve warm with pickles. in a bowl. Serve slightly cold.
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Lhwunh nitukiwny hwdwwphughtt hwdwupulh wupusnidp, ubplughu
wiinutgniphut vhgngutp dkpp wntbint hudwp nwnwnptigniwd Gu GYtntgLnju
YUhpwyuontw) Ywpdwnwuh nwupupwgpltpp L jurwpun U. Mwunwpwagh «dwskE
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onphuntpetwdp gopwgwd YunGuwup junrwhwpbint hwdwdwpnyuwiht wju hwdwdwpwyp:
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U. Qphgnp LnLuwirnphg Unwounpnwuhuwn Uwjp Swéwph
3nqbtiLnp Inyghiu nL Sjuwywl lunphnipnp hpkug unphu guiLwygniphiLulGpp
Up jwynubu’
StUhpwnkEoybu punwuhphu®
Nnpwgbw|
‘Uniphwt Skdhpuntotuh (18 Uwpwn 2020)
SYMPATHY & CONDOLENCES
The Parish Priest and the Parish Council of the
St. Gregory the Illuminator Armenian Cathedral
express their deepest condolences to the Demirdogen family
on the loss of their beloved:

Nurhan Demirdogen (March 18, 2020)




DonN g DONATION
A L'EGLISE i (S FOR THE CHURC

CHURCH:
Mr. & Mrs. Antranik & Armine Sirinyan $425, Manoir Gouin Seniors $80.

HSGOUM HOKEHANKISD:
Mrs. Taline Tanachian $50.

BAZAAR:
Mrs. Jane Karagos $50

IN LIEU OF FLOWERS DONATIONS MADE:
THE LATE ALIKSAN BOYACIYAN:

Mr. & Mrs. Antranik & Verjine Sivaslioglu, Mr. Samuel Banis & Ms Magie Picillo,

Mrs. Aline Degirmencioglu $100, Mr. Mark - Ara Kalenderoglu,

Mr. Kamer Kalenderoglu $60,

Mr. Sevan Sirmakesyan, Mr. Robert Gursoy, Mr. & Mrs. Agop & Vartuhi Gursoy,

Mr. & Mrs. Martin Marasliyan, Mr. & Mrs. Kevork Kucuktasci,

Mr. & Mrs. Oskan & Tanya Hazarabedian, Mrs. Lorette Kalenderoglu,
Mr. & Mrs. Avedis & Mary Basmacioglu $50, Mr. Khatchadour Orguneser $40.

THE LATE HERMAN-MISAK SARTYAN:
Mrs. Silva Golnazarians, Mr. & Mrs. Nino & Aida Djambazian,
Hacikyaner Family $100, Mr. & Mrs. Emile & Sella Kutlu $50.

HOKEHANKISD:
THE LATE AKABI VARTANYAN KEORHADJIAN:
Mr. Hovsep Keorhadjian, Mr. & Mrs. Onnik & Marie Pilafian $50.

THE LATE MAKRUHI SIRUNYAN GOTCHYAN:
Mr. & Mrs. Garbis & Talar Tokmanciyan $100.
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@LwnnnLwn 26 - Lwnhy 9, 2020

OLtwnpnLwp 26 — Rwpnghy
Upd. S. twrhp £hl). Uwpqwuptwl
Nuwhng Cupphp - QunwudGd @Enpqbwl, Lhthre Uwupinhpnubwl,
cnnhly Aphgnpbwl GL Bwdwp Uwnppbwl:

Uwpuw 4 - Rwpnghy®
Upd. S. Qknpg £hly. UpGwl
MNMwhng Cupphp - REpEEwlU UVpwynLpwihlu UhniphLlu

Uwpun 11 — Bwpnghy'
Upd. S. MwLhp £hl). Uwpgqupbwu
TNwhng Cupphp - ShYy. Bwhu RwlwEwlU

Uwpun 18 — Rwpnghy®
Qtp2. S. Upqwp Gyu. Snjuyhutwl
Unwgunpn Gwuwwnwhw)ng @EUh
TNuwhng Cupphp -
S. &L ShYy. Uuybwn EL Uhpuw Mwbswpbwl
6L Shqpwubwl Cutnwlhp

Uwpwn 25 — Bwpnghy®
QbLp2. 3. @tnpg 6. Ypn. 2uwwpbwu

TNwhng Cupphp -
Shy. Uobhw Quuyetwl L Uouh Lwqqupbwl

Uwnhy 1- Rwpnghy’
Muwuwnnikih 3nyhwlilktu Ujwébwl
MNwhng Cupphp -

Shy. BwqnLhh Onwwwbwl EL Cutnwluhp

Uwpht 9- ULwq 3puqawpph
Lwpnghy® Upd. S. Ywrhp £hly. Uwpqupbwlu
MNwhng CUupphp - Shjuwlg Swludlwfuncdp
«Uwph Uwunctybwl» upwhhlu dkp

615 Stuart Avenue, Outremont, QC H2V 3H2 / Tel.: (514) 279-3066/ Fax: (514)279-8008
stgregorychurch@gmail.com a Saint Gregory Armenian Apostolic Church of Montreal
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www.saintgregory.ca
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Uhpny Yp jujntiktp, pk
Cuwpwp, 28 Uwipwn 2020-h
Epkynybwh dudp' 5-hi, Epkyngkwb
(Uhpwluunhg) dudtpgniphil yhwnh
Juwnwpnih Untippkwh Up. Qphgnp
Lniuwinphs Unwolunpnuthunn Uwyp Bhtnkgin)
Uky:

Ujuni 4p hpwehpkup dbp huwwnwgbwibpp
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S. DQunppp Lhly. Uwpqupkbwb

I=I




